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Winterhafer — eine Alternative zur Sommerung? E——

Marcel Phieler, Beratungsteam Okologischer Landbau, Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen

Die vergangenen Jahre zeigten vielerorts eine deutlich ausgepragte Frihsommertrockenheit,
auch in diesem Jahr gestaltete sich der Zeitraum von Februar bis Ende April recht
niederschlagsarm. Das stellt den Anbau von Sommerkulturen vor besondere Herausforderungen.
Aus diesem Grund kommen aus der Praxis immer wieder Anfragen zum Anbau von
entsprechenden Winterformen der Sommerungen, um durch optimale Ausnutzung der
Winterfeuchtigkeit den Ertragsdepressionen im trockenen Frihjahr zu begegnen. Um den
Landwirtinnen und Landwirten fundierte Erkenntnisse und Zahlen fir ihre Anbauentscheidung zu
liefern hat der Landesbetrieb Landwirtschaft Hessen seit dem Anbaujahr 2023/24 den
Winterhafer und die Winterackerbohne mit in das Sortiment der Oko Sortenversuche am
Standort Alsfeld-Liederbach aufgenommen.

Anbau von Winterhafer

Der Anbau von Hafer als Winterung kann gerade bei starker Frihsommertrockenheit ertrags-
und qualitéatsabsichernd sein. Das grof3te Risiko beim Anbau von Winterhafer besteht durch das
Auftreten von Auswinterungsschaden. Beim Winterhafer handelt es sich nicht um ein
Wintergetreide im eigentlichen Sinn, welches zum Ubergang von der vegetativen in die
generative Wachstumsphase einen Kaltereiz (Vernalisation) benétigt. Vielmehr handelt es sich
um Sommerhafersorten mit einer sehr ausgepragten Kaltetoleranz. Da bei den derzeit
vorhandenen Winterhafersorten ertragsrelevante Kulturschadigungen ab Temperaturen von -10
‘C nicht selten sind, kommen exponierte Lagen, Kaltluftsenken oder Standorte mit
entsprechender Hohenlage tendenziell nicht fir den Anbau in Frage bzw. das hohe Ausfallrisiko
sollte bei der Anbauentscheidung einkalkuliert werden (siehe Abbildung 1). Um diesen Risiken
SO gut es geht zu begegnen, gilt es beim Anbau vorbeugende MalRnahmen zu beachten.
Deshalb sollte auf den Aussaatzeitpunkt ein besonderes Augenmerk gelegt werden: Nicht zu
frih, um die Bestdnde gerade bei wiichsigem Wetter nicht zu Gppig werden zu lassen und nicht
zu spat um eine ausreichende Bestockung vor dem Winter zu gewabhrleisten. Je nach Standort
und Witterung also im Zeitraum von ca. Mitte September bis Anfang Oktober mit einer
Aussaatstarke zwischen etwa 300 und 350 Ko6rnern/m?. Wichtig ist zudem eine gute
Ruckverfestigung des Saatbettes um dem AbreilRen der Wurzeln bei Frost mit der Gefahr von
.Frosttrockniserscheinungen® vorzubeugen. Sofern die Bodenverhaltnisse es zulassen und der
Unkrautdruck es erfordert, sollte bereits im Herbst ein Durchgang mit dem Zinkenstriegel
erfolgen. Nach unseren ersten Erfahrungen im Versuch vertragt der Winterhafer aber auch die
Uberfahrt mit dem Striegel im Frihjahr. Durch den etwas frilheren Saatzeitpunkt kann der
Winterhafer freie Nahrstoffmengen noch im Herbst gut aufnehmen und umsetzen. Aus Griinden
der Standfestigkeit sollte eine Dingung im Fruhjahr eher mit Bedacht erfolgen. Neben der schon
erwahnten Ertragsabsicherung und Risikostreuung kann die frihzeitige Abreife des
Winterhafers, welche in etwa mit der von Wintergerste vergleichbar ist, weitere
arbeitswirtschaftliche und auch pflanzenbauliche Vorteile
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mit sich bringen. So ist durch die frihe Raumung der Flache zum Beispiel eine intensive
Regulierung von Problemunkrautern oder die Etablierung einer Zwischenfrucht gut mdaglich.
Zudem kann ein friherer Erntetermin auch zur Qualitatsabsicherung dienen, wenn beispielsweise
feuchte Witterungsphasen die Erntearbeiten von spater abreifenden Sommergetreidebestanden
verzogern. Der komplette Ersatz von Sommerungen durch den Anbau der entsprechenden
Winterformen birgt allerdings auch Gefahren. So kdnnen sich bestimmte Unkréuter und Ungraser
in Winterungs-lastigen Fruchtfolgen entsprechend stark ausbreiten. Wichtig zu erwahnen ist,
dass den Winterhafer eine sehr langsame Frihjahrsentwicklung auszeichnet (siehe Abbildung 2).
Besonders in kalten Fruhjahren passiert in den Bestéanden lange nichts, wenn es dann allerdings
warmer wird geht die weitere Entwicklung sehr rasch von statten. Dies sollte vor einer eventuellen
Umbruchsentscheidung bericksichtigt werden.

Abb. 1: ,Uberlebende“ Winterhafer Parzellen nach Auswinterungsschaden am 11.04.24 im Oko
Sortenversuch, am besten prasentiert sich die Sorte Eagle in der Bildmitte
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Abb. 2: Verhaltene Friihjahrsentwicklung des Winterhafers am 15.04.25 im Oko Sortenversuch,
rechts die Winterhafer Parzellen, links der am gleichen Tag gesate Landessortenversuch
Winterroggen

Sortenversuche Oko Winterhafer 2024 und 2025

Das Versuchssortiment aus vier Winterhafersorten lehnt sich an entsprechende Sortenversuche
der Landwirtschaftskammer Niedersachsen, welche dort bereits seit 2021 stattfinden, an. Der
Sortenversuch Oko Winterhafer am Standort Alsfeld-Liederbach konnte im ersten Standjahr 2024
aufgrund starker Auswinterungsschaden leider nicht ausgewertet werden. Insbesondere in Folge
eines Kahlfrostereignis am 20. und 21. Januar (Temperatur bis -19,8 °C in 20 cm Hohe Uber der
Bodenoberflache) sind die Halfte der Versuchsparzellen nahezu komplett ausgefallen (siehe
Abbildung 1). Die ubrig gebliebenen Parzellen haben mit den Frostnachten vom 21. bis zum 23.
April (Temperaturen zwischen -4,6 “C bis -7,4 "C in 20 cm Hoéhe Uber der Bodenoberflache) eine
weitere Wachstumsdepression erfahren. Wahrend von den vier gepriften Sorten KWS Snowbird
und Rhapsody komplett ausgefallen sind, konnten von den Sorten Fleuron und insbesondere
Eagle zumindest noch einige Parzellen bis zur Ernte weitergefiihrt werden. Insbesondere die
Sorte Eagle zeigte die geringsten Auswinterungsschadigungen. Von den Ubrig gebliebenen,
beerntbaren Parzellen konnten Ertrage zwischen ca. 13 und 29 dt/ha verzeichnet werden. Das
Versuchsjahr 2024 mit den Frostereignissen und dem niederschlagsreichen Frihjahr zeigte, dass
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der Winterhafer sehr zu kAmpfen hatte und seine Vorteile gegeniiber dem Sommerhafer, welcher
im Gegenzug deutlich von der Witterung profitierte, bei weitem nicht ausspielen konnte.

In diesem Jahr zeigte sich ein anderes Bild, da wir keine extremen Kahlfrostereignisse zu
verzeichnen hatten und die Haferbestande ohne nennenswerte Schaden oder Pflanzenverluste
aus dem Winter kamen. Nach der bereits angesprochenen verhaltenen Pflanzenentwicklung zu
Vegetationsbeginn, holten die Bestdnde nach den Niederschlagen Ende Mai/ Anfang Juni
deutlich in der Entwicklung auf (siehe Abbildung 3). Wenngleich der Winterhafer versuchsbedingt
nach zweijahriger Kleegrasvorfrucht stand, gingen die Parzellen nicht ins Lager. Nach der
wechselhaften Witterung in der zweiten Julihélfte konnte der Versuch am 12.08.25 mit einem
beachtlichen Durchschnittsertrag von 74,1 dt/ha gedroschen werden. Ertragsstarkste Sorten
waren KWS Snowbird und Fleuron, Eagle hat leicht unter dem Mittel gedroschen. Alle drei
Sorten lagen im Hektolitergewicht Gber den geforderten 54 kg. Die Sorte Rhapsody ist deutlich
kurzer und spater in der Entwicklung als die Ubrigen Sorten. Auch hinsichtlich Ertragsleistung und
Hektolitergewicht konnte sie nicht (berzeugen. In der nachfolgenden Tabelle sind die
diesjahrigen Ergebnisse ersichtlich. Beachtet werden sollte, dass es sich bislang nur um
einjahrige Ergebnisse handelt.

Tab. 1: Ergebnisse Sortenversuch Oko Winterhafer 2025, Alsfeld-Liederbach
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KWS Snowbird 2 78,5 106 8,2 32,6 56,4 97,0 76,1
Fleuron g 2 80,0 108 8,0 32,4 55,4 97,6 78,1
Rhapsody 2 66,3 89 8,5 33,9 49,7 97,4 64,6
Eagle 2 71,8 97 8,9 33,2 55,2 95,6 68,7

VD = Versuchsdurchschnitt Gber alle Sorten des Versuchs (inkl. Sorten, die nicht dargestellt werden)
GD = Grenzdifferenz
g = gelb, (g) = zichtereigene Einstufung

w = weil, (w) = zlichtereigene Einstufung
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Abb. 3: Sortenversuch Oko Winterhafer am 02.06.2025
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Fazit

Die Erfahrungen der ersten zwei Versuchsjahre kénnen wie folgt zusammengefasst werden: Der
Winterhafer kann, bei den genannten Risiken im Anbau, allenfalls eine Ergdnzung zum
Sommerhafer hinsichtlich der Ertrags- und Qualitéatsabsicherung darstellen. In den meisten
Regionen in Mittel- und Nordhessen durfte das unkalkulierbare Risiko von
Auswinterungsschaden einem ausgedehnten Anbau oder gar dem Ersatz des Sommerhafers
entgegenstehen. Unter den tendenziell warmeren klimatischen Gegebenheiten in Teilen
Sudhessens konnte dies anders aussehen. Weitere Versuchsjahre werden zusatzliche
Ruckschlisse zu Anbauwirdigkeit und Sorteneigenschaften geben.
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